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Les violences 
faites aux 
f e m m e s , 
même si elles 

s’exercent le plus souvent 
dans la sphère privée, ne 
sont pas une affaire pri-
vée. Il s’agit de délits et de 
crimes dont trop de femmes 
sont encore victimes et 
qui ont des conséquences 
très graves, voire la mort 
pour certaines. Les enfants 
 témoins de ces violences 
ont besoin d’un accompa-
gnement et d’un soutien 
psychologique spécifi que. 
Grâce à l’ensemble de ses 
activités, SOS FEMMES 
 VENDÉE apporte une 
 réponse à chaque étape du 
parcours d’une femme vic-
time et à ses enfants.

Autistes sans frontières s’efforce 
de promouvoir par tout moyen 
la socialisation de l’enfant  autiste, 
en le maintenant en milieu sco-
laire ordinaire s’il en a la capacité. 
L’association forme les auxiliaires 
de vie scolaire individuels qui les 
accompagnent en classe, grâce 
à une convention cadre   signée 
avec l’Éducation nationale. 
Au sein de LA MAISON DE 
TOM, l’équipe d’ASF 85 soutient 
les  familles dans les démarches 
admi nistratives, forme et accom-
pagne les parents, les grands- 
parents mais aussi les frères et 
sœurs, sensibilise les acteurs de 
tous les milieux d’accueil de l’en-
fant.

En achetant une œuvre, et grâce à la générosité des artistes, vous 
soutenez une des deux associations de votre choix : Autistes sans frontières 
85 ou SOS Femmes Vendée.

Vous bénéfi ciez en plus d’une réduction d’impôt de 66 %.

Dans notre petit magasin, vous trouverez des œuvres pour tout budget, 
dont une partie est versée à l’association choisie.

Cette exposition réunit 24 artistes, peintres et sculpteurs reconnus, chacun 
avec son écriture artistique, allant de l’art naïf à une approche de 
l’abstraction. Vous découvrirez des techniques telles le dessin, le pastel, 
l’aquarelle, l’huile ou encore l’acrylique. Et pour les sculpteurs, le travail du 
bronze, du bois, de la pierre, du métal et du raku.
Fidèle à ses engagements, l’expo 2019 a toujours pour objectif de 
promouvoir l’art auprès du plus grand nombre, et notamment des 
scolaires.

Nicolas MONJO
Né en 1975
Vit et travaille près d’Angoulême (16)

Il s’acharne et parvient avec brio à rendre 
compte de la fragilité de la condition 
humaine qui semble revenir écraser tous 
les personnages. Au sens fi guré comme au 
sens propre, les hommes et les femmes sont 
enfermés par le cadre des toiles comme 

pour rappeler leur incapacité à s’extirper de leur quotidien morose. D’autres 
éléments quasiment toujours présents dans les huiles de Monjo, à savoir le sym-
bole du cœur, de la guitare ; on retrouve encore une bouteille, une assiette, une 
fourchette, un verre abandonné sur le sol. 

Benoît PERROTIN
Vit et travaille 
à Saint-Mars-des-Prés (85)

La démarche privilégiée est le croquis 
de terrain, d’après nature. Les sujets 
(oiseaux, insectes, mammifères, plantes, 
paysages…) sont croqués sur le vif, au 
crayon à papier, puis complétés princi-
palement à l’aquarelle. Le dessin restitue 
ainsi une émotion, une ambiance, un 

comportement, une scène, saisis l’espace d’un instant par le regard de l’ob-
servateur. D’autres techniques, le pastel, la sanguine ou le fusain, s’adaptent 
également aux besoins de l’illustration, sur le terrain ou en atelier.  

Manou MOREAU
Né en 1973 
Vit et travaille à Brétignolles-sur-Mer (85)

Mes peintures sont réalisées sur du bois 
enduit. Ce support me permet de réaliser 
plusieurs effets différents, de poncer et d’ef-
facer ma peinture pour lui rendre un aspect 
patiné. Je peux aussi venir sertir mes person-
nages d’un trait blanc. J’utilise des couleurs 

chaudes et ce trait englobe les personnages l’un dans l’autre. Le couple 
se fait plus qu’un et il semble être en harmonie avec son environnement. 
J’exprime dans ma peinture mes émotions positives sur l’amour, la ten-
dresse, la bienveillance. Mon travail puise son inspiration dans la peinture 
sacrée en particulier l’art byzantin et orthodoxe de l’icône. Chagall et 
Modigliani sont pour moi des références.

Albane de SAINT-REMY
Née en 1966
Vit et travaille à Tours (37)

Toute mon enfance, j’ai dessiné des 
« petites bonnes femmes ». Je sais bien 
mieux aujourd’hui que la peinture, le des-
sin, sont pour moi une nécessité, participent 
pleinement à mon équilibre. La peinture 
me fait entrer en moi-même, réfl échir sur 
mon propre langage, ma relation à l’autre. 

Pour moi, c’est aussi une manière de communiquer. Mais elle est tout 
autant pour moi un jeu très physique : mettre toute mon énergie à faire 
jaillir le trait, à cuisiner les pigments, les craies, les encres sur le papier, la 
toile…

SLIMANE
Né en 1966
Vit et travaille à Niort (79)

Mon inspiration vient des plantes, je me 
sens proche d’elles, je suis devenu un 
jardinier. Je commence mes tableaux 
à leur contact, dehors. Ensuite, c’est 
la nature qui travaille. Slimane brille 
toujours dans le musée d’art moderne 

d’Alger. Les amateurs pourront, lors de l’expo, rencontrer le peintre 
kabyle, échanger sur sa vision du monde d’aujourd’hui, sur ses références 
artistiques, parler de Fellag ou de Mokrani, l’enfant terrible de la peinture 
algérienne. J’aime bien rire, le reste, c’est de la rigolade.

Marcel MOULIN
Né en 1937
Vit et travaille à Vains (50)

Après avoir travaillé à l’huile, 
Marcel Moulin s’est tourné vers 
le pastel depuis 1998. Amou-
reux de la nature, il travaille 
principalement sur le motif 

devant les paysages qui l’inspirent. Il peint donc le plus souvent possible 
en extérieur : pose son chevalet devant un paysage pour essayer de trans-
mettre l’émotion qu’il lui procure. Son travail est d’abord la recherche de 
la lumière qui structure le tableau à l’aide d’une touche spontanée et 
colorée. La couleur et la lumière caractérisent ses œuvres.

NELO
Vit et travaille aux Essarts (85)

Il entretient avec la matière une histoire 
d’amour. Comme un courtisan, il fl atte 
le bois, l’acier, l’inox, la résine et la pierre : 
volupté et sensualité émanent de ses 
œuvres. Il aime la densité de la matière et 
sa durée dans le temps. Il travaille la taille 
directe dans la pierre. Il peut sculpter les 

granites les plus durs et c’est à l’assemblage qu’il peut mélanger la pierre, 
le bois et l’inox. Il ne s’agit pas d’un combat entre lui et la matière mais 
d’un dialogue dans la douceur et la sensualité des courbes.

Jean-Michel YON
Né en 1946
Vit et travaille  à Sainte-Foy (85)

Toujours à la recherche de l’émotion, 
il nous fait partager les ressentis qu’il a 
éprouvés au cours de ses promenades 
dans les rues de Paris, les ports bretons, 
méditerranéens ou marocains. Par les 
thèmes abordés et la palette des cou-

leurs, il nous immerge dans un monde de poésie et de nostalgie mais 
révèle aussi parfois sa révolte face aux dérives de la société. La construc-
tion très personnelle de ses toiles est dominée par un mariage réussi d’une 
sensibilité à fl eur de peau avec une grande maîtrise des lignes.
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Elfrid AUVRAY 

Née en 1970 en Anjou,  
vit et travaille  
près de La Roche-s-Yon (85)

Le risque est coloré alors que l’uniformité 
crée l’ennui, affirme l’artiste. Une vie sans 
couleur serait triste et ennuyeuse. Mettre 

de la couleur, c’est OSER, ne pas avoir peur d’apprendre à se connaître. Mes 
dernières inspirations s’expriment à travers des étendues sans limite où l’abstrait 
se confond avec le figuratif. Cette maîtrise du GLACIS laisse toute liberté au 
pinceau et donne naissance à une profondeur inattendue pour laisser place à 
l’imaginaire de chacun. « C’est comme lire un roman et s’imaginer les person-
nages, laissons notre imagination agir dans ce monde du culte de l’image. »

An-Yu LIAO 

Née en 1972 
Vit et travaille à Niort (79)

À la manière d’un promeneur, 
An-Yu Liao se balade dans la 
ville à la recherche de pers-
pectives. Les toits des maisons 
l’inspirent. Elle revisite avec 
bonheur l’architecture des vil-

lages qu’elle traverse dans sa série de toits consacrée aux villages de charme. 
Élaborées sur la base de croquis très structurés, ses créations s’affranchissent en 
douceur du principe de réalité. Les murs s’arrondissent, les toits se parent de 
couleurs chatoyantes et le ciel s’agrémente de créatures oniriques.

Thibault JANDOT 

Né en 1985 
Vit et travaille à Saint-Avertin (37)

C’est sous le pseudonyme de « Cœur d’ar-
tichaud » que Thibault a commencé par le 
graffiti. Sous ce pseudo, il produit aujourd’hui 
des œuvres à mi-chemin entre street art, 
peinture académique et hyperréalisme qui 
s’articulent autour du contraste pour mettre 
en lumière un regard expressif. Son univers 
est alors un bestiaire, un ensemble de têtes 

d’animaux sur des corps plus graphiques, plus simples. Il continue de parcourir 
la côte vendéenne pour dessiner et peindre la nature, les oiseaux (il est amou-
reux des mouettes), les voiliers, l’urbanisation.

Frédéric MERCIER 

Né en 1961 
Vit et travaille  
à Nieul-sur-l’Autize (85)

Il me fallait revenir à des 
paysages naturels pour cap-
ter de nouveau ce qui, dans 
la Nature, se rappelle à mes 

souvenirs les plus fondateurs de ma sensibilité artistique et donc à mon projet 
de rapport Nature/culture. Le paysage est un morceau de nature comme le 
tableau est un morceau de peinture, tout ne se réalise pas là, uniquement 
sur la toile, il y a l’amont : l’observation, l’émotion devant un paysage, la 
recherche de motifs, la réflexion, le rêve, les croquis, études et expérimenta-
tions diverses et puis l’aval.

Blandine
DESTOUCHES 

Née en 1966 
Vit et travaille 
à Saint-Cyr-sur-Loire (37)

Je sculpte des personnages styli-
sés, sautillants, vivants et hauts en 

couleur. Jamais immobiles, ils laissent apparaître un contraste étonnant 
entre légèreté du mouvement et formes généreuses. Particulièrement 
attirée par l’univers mère-enfant, je crée de petites scènes de vie joyeuses 
et optimistes qui donneront envie à ceux qui découvrent mes sculptures 
de croquer la vie à pleines dents.

Laurent LÉTARD 

Vit et travaille à Commequiers (85)

Mon matériau de prédilection est la 
pierre blanche, mais je sculpte éga-
lement le bois et le métal afin d’ex-
poser plus librement mes œuvres. Je 
crée des pièces uniques. En plus de 
leur esthétisme épuré, elles contri-
buent à l’harmonie du lieu et des 
gens avec leurs ondes de vie posi-
tive. Au contact de la pierre, mes 

mains œuvrent et mettent en vibration, des formes inspirées. Guidées 
par mon intuition dans une bulle intemporelle d’où naît l’empreinte de 
vie. 

Bruno GUIARD 

Né en 1964 à Laval, 
vit et travaille près d’Angers (49)

L’homme reste le sujet principal de mes créa-
tions. Ses rapports avec le monde qui l’entoure 
et mes interrogations sur la condition humaine 
sont au cœur de mes sculptures. Dans la pierre, 
la rondeur prédomine. Les mains omniprésentes 
participent à l’expression autant que le regard 
et l’attitude du corps. Mes personnages humbles 

et fragiles, dénués de tous artifices, souvent voûtés, s’interrogent, s’in-
quiètent, se protègent, observent, se refugient dans un monde intérieur, 
avec souvent une pointe d’ironie dans le regard ou le sourire. Mais ils 
peuvent aussi être sereins, rêveurs, attendrissants, malicieux ou apaisants. 
Et j’espère attachants et poétiques.

Mariana MIHUT
Née en 1975, à Brusturi, 
Roumanie 
Vit et travaille à Arad, Roumanie

Mariana Mihut est la quatrième 
génération de peintres de sa 
famille. Comme son arrière-
grand-père, Ion Nita Nicodim, le 
fondateur de la peinture naïve 

roumaine, Mariana, autodidacte, commence à réaliser dès son adoles-
cence ce qui va devenir un touchant et magnifique « calendrier illustré » 
de la vie des montagnards, appelés « Motzi ». Dans une ambiance de 
lumière magique qui jaillit du tableau, nous découvrons, émerveillés et 
nostalgiques, au long des quatre saisons, le quotidien d’une vie paisible.

HAN 

Vit et travaille 
à Saint-Gilles-Croix-de-Vie (85)

Je cherche entre douceur et puissance, 
calme et tempête, une peinture puis-
sante, la couleur impose sa loi, le temps 
semble suspendu, en attente, comme 
une écriture qui prendrait le temps d’ap-
privoiser la plume avant d’accepter de 

glisser sur la page blanche. Tout est à écrire, il faut trouver le chemin, 
celui que l’on cherche à travers sa palette. Traversant des éclairs d’intime 
lumière et des accents de sombre automne, l’art est une immense falaise 
où se brisent les vagues du temps et derrière elles, passeur d’éternité, l’ar-
tiste s’efface. 

Pascal MILCENDEAU 

Né en 1962
Vit et travaille 
à Saint-Gilles-Croix-de-Vie (85)

Autodidacte depuis bientôt 
quinze ans, ses photos ramenées 
des Caraïbes et du Maghreb 
orientent son dessin vers les 
« gens », leur stature, leur atti-

tude, leurs regards, comme celui de la « Chica de Boca », jeune fille au 
regard inquiet. Les gens, leurs difficultés de vie enfouies dans les sourires...
Depuis 2017, le naïf est revenu. Peindre un certain monde avant qu’il ne 
disparaisse avec un regard de grand enfant.

Dominique
FRÉMY 

Vit et travaille 
à Dompierre-sur-Yon
(85)

Éternel découvreur de 
nouvelles pistes d’inspi-
ration, je puise celles-ci 
dans le bestiaire des 
fauves et des oiseaux, 

l’urbain, les scènes de bord de mer. J’ai également une prédilection pour 
le croquis pris sur le vif en extérieur, pour la vivacité de l’instant saisi à tra-
vers l’image. Profondément épris de nature, je cherche à traduire les pay-
sages de forêts, la fraîcheur d’un torrent, les rochers moussus, le bocage, le 
marais qui m’interpellent dans leurs tonalités fraîches et délicates.

Nathalie LEHEC 

Née en 1967
Vit et travaille à La Chapelle-Heulin (44)

Elle joue avec les couleurs.  Les traits se 
sculptent alors et deviennent personnages. 
L’origine de ses toiles provient générale-
ment d’une superposition de couleurs par 
transparence, en prenant soin de révéler 
les contrastes. À travers ses toiles, plutôt 
figuratives où se devinent des influences 

multiculturelles issues de voyages en Asie, l’humain apparaît comme le fil 
conducteur et le regard, un révélateur.

Patricia ARNAUD
Née en 1956 
dans la région nantaise

Ses premiers cours de sculpture, elle les a sui-
vis avec Henry Murail, sculpteur vendéen. Le 
professeur a vite décelé chez elle des prédispo-
sitions pour cet art. Elle a tiré de cette période 
une grande expérience et a reçu le goût pour 
la sculpture figurative, le langage des corps et 
la recherche du beau, ce qui lui a permis de 
s’affirmer dans son domaine. Son travail de 

sculpteur est dédié à l’expression de la beauté, conjuguée au féminin. La 
femme est le centre de son œuvre.

Richard MÉTAIS 

Né en 1973
Vit et travaille à Maillezais (85)

L’aventure artistique commence il y a environ 
vingt ans. Son expérience industrielle du  métal 
va le diriger vers la sculpture. Aussi, peintre 
autodidacte, son art ne provient d’aucun mou-
vement précis. Il s’inspire de tout, de tous et de 
rien. S’il sculpte, c’est aussi pour peindre et inver-

sement. Pour lui, ces deux pratiques s’accompagnent agréablement. Il 
tient peut-être à apporter son écriture personnelle à travers la création. 
Ces sculptures mêlent figuration, originalité, modernité, fantasmagorie, 
mettant en scène un genre humain…

Patrice GRIMAUD 

Né en 1972
Vit et travaille à Palluau (85)

Le support, généralement une toile 
grand format, est d’abord sombre. 
Il s’éclaircit au fur et à mesure, par 
rajouts successifs de couleurs de 
plus en plus claires, jusqu’au blanc 
intense, symbole de lumière. Dans le 
même temps, le paysage se géomé-

trise, laissant apparaître lignes longues, masses épurées, espaces architec-
turés aux contrastes forts et formes pixellisées.

Muriel MATT 

Née en 1976
Vit et travaille à Nantes (44)

Ce style fait de graphismes naïfs ani-
més par une explosion de couleurs qui 
pousse à ses toutes dernières limites les 
capacités d’expression de l’acrylique, 
surprend par sa capacité à susciter 
des interprétations diverses et chan-
geantes. À la croisée de styles divers, art 

tribal, street art, pop art, ni abstraits, ni figuratifs, ses tableaux inclassables 
attirent et accompagnent tous ceux qui ne sont d’aucune école et d’au-
cune norme, ceux qui pensent simplement, au-delà de tout code et de 
toute convention, que la vie en couleurs, c’est le secret du bonheur !


